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MERVENT 
Qui sommes-nous ? 

Une association, créée en 1994, 
qui propose, en Cornouaille, 

des activités en faveur  
de la diffusion de la langue 

bretonne : 
 
 

Pour les adultes : 
- 38 cours du soir  

hebdomadaires dans 22 lieux 
- 5 cours du soir « formule  

intensive ou semi- intensive » 
- des actions de formation 

continue 
- des stages d’une ou plusieurs 

journées  
 
 

Pour les enfants et  
adolescents : 

- 155h hebdomadaires  
d’initiation à la langue dans 
55 écoles primaires publiques  
- des animations ponctuelles                                  
de découverte de la langue 

                   MERVENT 
        Pgz -Tél : 02 98 87 72 41 
Plasenn Amiral Ronarc’h  

29720 PLONEOUR-LANWERN 
Plr - Fax : 02 98 87 72 41 

Postel - E-mail : mervent2@wanadoo.fr 

Nos partenaires : 



Samedi 2 juin à Ergué Gabéric, Mervent et la 
boulangerie Barabio  proposent une journée en 
breton ouverte à tous autour de la fabrication du 
pain, la découverte des céréales et le fonctionne-
ment de la meunerie à l’ancienne 
 
Au programme : 
 

� Le matin, à partir de 9h15 : accueil des stagiaires autour 
d’un petit café 
� Puis de 9h45, jusqu’à midi : chacun met la main à la pâte et 
fabrique son pain !  
On apprendra également à reconnaître  les différentes céréa-
les utilisées à la boulangerie 
� Ensuite, pendant que la pâte repose : pique-nique en plein 
air ! Nous proposons que chaque stagiaire apporte son pique-
nique : n’amenez pas de pain mais plutôt ce qui peut aller 
avec (!), une dégustation des différents pains de la boulange-
rie étant prévue au menu ! (en cas de pluie il est prévu une 
salle)  
� L’après-midi à partir de 14h : on enfourne les pains et pen-
dant la cuisson, on part visiter et découvrir le fonctionnement 
de la meunerie à l’ancienne  
� Enfin, tout en laissant au pain le temps de refroidir, on 
jouera avec les mots, les expressions et les chansons en bre-
ton autour du thème du pain 
 � Fin de la journée prévue autour de 16h-16h30 : chacun 
repart bien sûr avec son pain ! 
 

Le tarif de cette journée est de 30€ ( 28€ pour les élèves des 
cours de Mervent ) 
 

On peut s’y inscrire jusqu’au mardi 29 mai, en contactant 
Mervent au 02 98 87 72 41 
(le nombre de places est limité à 15 personnes pour des rai-
sons d’organisation). 

D’ar sadorn 2 a viz Even e kinnig Mervent hag ar 
Voloñjerezh Barabio en Erge-Vras un devezh di-
gor d’an holl e brezhoneg a-benn dizoloiñ an ober 
bara, an edeier hag ar mont en-dro er velinne-
rezh giz gwezhall 
 
Steuñvenn : 
 

� Da vintin azalek 9e15 : digemer ar stajidi ha kafe dezhi ! 
� Da 9e45 betek 12e00 : pep hini da gregiñ ganti hag ober 
bara. Deskiñ a ray an nen anavout an edoù a vez implijet an 
eil re diouzh ar re all.   
� Goude-se, keit ha ma vo an toaz o tilaviñ : mont da zebriñ 
a ti Mari Glazioù. Kinnig a reomp a teuy pep hini e damm 
boued gantañ : na zegasit ket ho para met kentoc’h ar pezh a 
yay d’e heul ! Lakaet zo ober un tañv d’ar baraioù er jeu ! 
(Betegoût e vije fesonet d’ober dour e vo moaien da zisglaviñ)   
� Goude merenn e tro 2eur : iforniañ ar baraioù hag a-greiz 
ma vint o poazhat ec’h aimp da weladenniñ ha da zizoleiñ 
penaos e labour ar velinerezh 
� E fin ar gont, e-pad ma vo ar bara o yenaat e vo desket 
troiennoù a-fed ar bara ha kanañ ivez. � Fin a vo d’an devezh 
war-dro 4eur/4eur hanter. Ha pep hini da vont d’ar gêr e 
damm bara dindan toull e vrec’h ! 
 
E 30€ e vo an devezh ( 28€ d’ar re a gemer skol gant Mer-
vent) 
 

Enskrivadurioù betek ar Meurzh 29 a viz Mae dre mont e 
darempred gant Mervent :  
02 98 87 72 41 (En abeg d’an aozadurezh ne vo ket muioc’h 
evit 15 plas).  
 
 
  

 

Je souhaite m’inscrire au stage « ober bara » : 
 

  du 2 juin à la boulangerie Barabio 
 
    
  

    Anv / nom : ________________________________________ 
 

    Anv bihan / prénom : ______________________________ 
 

    Chomlec’h / Adresse : _______________________________ 
 

     ___________________________________________________ 
       
     
Pgz / Tél : ……/ ……/ ……/ ……/ ……   
 

Je joins mon règlement par chèque à l’ordre de MERVENT 
 

 

Lakaat e anv ? Comment s’inscrire ? 

Renvoyez-nous le bulletin ci-joint, au plus tard le 
mardi 29 mai, accompagné d’un règlement par 
chèque à l’ordre de MERVENT ou contacter nous 
directement au 02 98 87 72 41 ou par mail :  
mervent2@wanadoo.fr 
 

Tarif 
30€ pour la journée de stage  
28€ pour les élèves des cours  de Mervent 
 

* La fabrication du pain se déroulera en breton. Ce stage 
s’adresse donc aux élèves de niveau confirmé. 


